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～防災訓練 を行いました～

～ ふれあい広場鈴鹿 について ～

１０月７日（土）、ふくしイベント「ふれあい広場鈴鹿」が鈴鹿ハンターにて開催されます。

今年は、すずかぜは出店しておりませんが、様々なイベントが催される予定です。

９月１日は、防災の日です。防災の日とは、防災の啓発を目的として１９６０年に制定

された記念日であり、１９２３年（大正１２年）９月１日に発生した関東大震災にちなん

だものです。

すずかぜでは地震発生、その直後に火災発生という想定で総合防災訓練がありました。

今回の訓練は利用者の皆さんに事前に知らせることなく、休憩中に突然非常ベルがなり、

避難の放送が入りました。利用者の皆さんは、驚きながらも職員の指示で部屋の中央に集

まったり、机の下に身を隠すなど対応し、無事に駐車場まで避難する事が出来ました。

災害はいつ起きるかわかりません。普段から災害への備えを怠らないように非常持ち出

しバッグの準備や備蓄品の管理をしたり、家族で災害発生時の避難場所や連絡手段につい

て把握したりしましょう。

～ 余暇活動 のお知らせ ～

６月に余暇①がありましたが、また今回は余暇を１１月１０日（金）

に予定しています。利用者の皆さんが楽しめる企画を準備中ですので是非

お楽しみにして下さい！

～ 「グループホームすずかぜ」体験利用 について ～

皆様がご利用いただいております「グループホームすずかぜ」の体験利用につきまして。

食材発注の都合上、ご利用予定日の２週間前までに申し込みいただきますよう、お願い
申し上げます。
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